REGULAMIN KONKURSU
Jem Swiadomie - domowe przysmaki z Przyslij Przepis

1. ORGANIZATOR KONKURSU

1.1. Organizatorem konkursu Jem $wiadomie - domowe przysmaki z Przyslij Przepis,
zwanego dalej Konkursem, jest:

Burda Media Polska Sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Marynarskiej 15, 02-674 Warszawa,
wpisana do rejestru przedsi¢biorcoéw prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy,
XIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS: 0000574730,
NIP: 897-14-11-483, REGON: 931051710 (dalej: Burda lub Organizator).

1.2. Konkurs jest organizowany na zasadach okre§lonych niniejszym regulaminem (dalej
zwanym Regulaminem) i zgodnie z powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa.

1.3. Konkurs bedzie zorganizowany (rozgrywany) na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

2. UCZESTNICTWO W KONKURSIE

2.1. Uczestniczy¢ w Konkursie mogg wszystkie petnoletnie osoby fizyczne, posiadajace petna
zdolnos¢ do czynnosci prawnych, ktore spetnig warunki okreslone w niniejszym Regulaminie
(za wyjatkiem o0sob wymienionych w pkt. 2.2. ponizej), ktére do dnia 31.12.2020 r. do
godziny 23.59 dokonaja zgloszenia, o ktérym mowa w punkcie 4.1.

2.2. Uczestnikami Konkursu nie mogg by¢:

2.2.1. Pracownicy, stali Wspolpracownicy lub cztonkowie Zarzadu Organizatora i Partnera
oraz najblizsi cztonkowie rodzin tych osob;

2.2.2. Osoby, ktére w jakikolwiek sposob braly udzial w przygotowaniu i przeprowadzeniu
Konkursu, w tym cztonkowie Jury wylaniajacego zwycigzcow.

3. CZAS TRWANIA KONKURSU

3.1. Konkurs rozpoczyna si¢ dnia 5.12.2020 r. i trwaé bedzie do 31.12.2020 r.
3.2. Rozstrzygniecie Konkursu nastapi nie pdzniej niz 14.01.2021 r.

4. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

4.1. Aby wzig¢ udziat w Konkursie nalezy by¢ zarejestrowanym uzytkownikiem serwisu
przyslijprzepis.pl oraz wykona¢ zadanie:

1. Dodaj przepis na swoj ulubiony domowy przysmak — migsny, wegetarianski lub
stodki. Zalezy nam na domowych wersjach pysznosci i takich przepisach, jakich
jeszcze nie ma w serwisie przyslijprzepis.pl
Do przepisu dodaj tag ,,domowe przysmaki”

3. Do przepisu dodaj autorska porade, dlaczego warto przygotowa¢ Twdj domowy
przysmak 1 czym zaskoczy po przygotowaniu (minimum 500 znakow)
4. W konkursie biorg udziat tylko nowe przepisy
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4.2. Udzial w Konkursie jest bezptatny.

4.3. Zgloszenie do Konkursu jest rownoznaczne z przyjeciem przez Uczestnika warunkow
niniejszego Regulaminu.

4.4. Uczestnik o$wiadcza 1 zapewnia, ze przystuguja mu wylaczne i nieograniczone prawa
autorskie do przestanej pracy konkursowej, ktora jest przejawem jego witasnej indywidualnej
tworczo$ci o oryginalnym charakterze i jest wolna od wad fizycznych i prawnych oraz
roszczen podmiotow trzecich.

45. W przypadku, gdy zadanie konkursowe polega na wystaniu pracy konkursowej
zawierajacej wizerunek uczestnika Konkursu Uczestnik Konkursu os$wiadcza, iz udziela
Organizatorowi nieodptatnej zgody na utrwalenie swojego wizerunku i jego publiczne
rozpowszechnianie w materiatach dotyczacych Konkursu, w tym w ramach prezentacji pracy
konkursowej, w szczegolnosci w prasie, TV, materiatach promocyjnych i reklamowych, itp.
4.6. W przypadku, gdyby osoby trzecie zgtosily roszczenia wobec Organizatora wynikajace z
tytulu naruszen praw, o ktérych mowa w pkt. 4.4, Uczestnik zobowigzuje si¢ do zaspokojenia
roszczen skierowanych do Organizatora z tych tytutdéw. Ponadto, w sytuacji o ktorej mowa
powyzej, osoba ta podlega dyskwalifikacji z Konkursu.

4.7. Organizator ma prawo w kazdym momencie trwania Konkursu wykluczyé tego
uczestnika z udzialu w Konkursie (jak réwniez odmoéwi¢ mu przyznania nagrody), w
stosunku, do ktérego powziagt informacj¢ o dziatania sprzeczne z Regulaminem.

4.8. Zgltoszenia konkursowe niepeine lub nieprawidlowo wypetnione nie beda braty udziatu w
Konkursie.

4.9. Uczestnik konkursu o$wiadcza, ze wyraza zgod¢ na wielokrotne (nieograniczone
ilo§ciowo, czasowo 1 terytorialnie) oraz nieodplatne korzystanie w catosci jak 1 w dowolnie
wybranych fragmentach z jego pracy konkursowej (zgtoszenia) przez Organizatora oraz firmy
powigzane z Organizatorem kapitatowo lub osobowo w sposdb posredni lub bezposredni jak
rowniez przez podmioty wskazane przez Organizatora na wszystkich znanych polach
eksploatacji, a w szczegdlnosci:

a. Utrwalanie i zwielokrotnianie drukiem lub podobng technika, w tym fotokopiowanie i
mikrokopiowanie;

b. Wydawanie (publikowanie) i rozpowszechnianie we wszystkich wydaniach, niezaleznie od
formy, standardu, systemu lub formatu, bez ograniczenia liczby naktadéw, wydan oraz
egzemplarzy; obejmuje to takze prawo do czesciowego lub catkowitego przedruku (przed i po
produkcji), w tym na fotokopiach, mikrokopiach i mikroreprodukcjach, a takze do powielania
W inny sposob;

c. Wprowadzanie do pamigci komputera 1 sporzadzanie kopii takich zapisow dla potrzeb
eksploatacji oraz trwata lub czasowe zwielokrotnianie komputerowego zapisu w catosci lub w
czesci dowolnymi srodkami i w dowolnej formie;

d. Wykorzystywanie do celow marketingowych, w tym reklamy, promocji, oznaczenia lub
identyfikacji Organizatora; obejmuje to réwniez utrwalanie i zwielokrotnianie poligraficzne
oraz wykorzystanie tych utrwalen; utrwalanie audiowizualne dowolng technikg niezaleznie do
standardu, systemu i formatu; nadanie za pomoca wizji lub fonii przewodowej lub
bezprzewodowej przy pomocy dowolnych s$rodkéw technicznych, w tym nadawanie za



posrednictwem satelity; nagrywanie na urzgdzeniach stuzacych do wielokrotnego odtwarzania
za pomocg nosnikow dzwieku i1 obrazu, w tym powielania, rozpowszechniania i odtwarzania
nagran, przekazywanie, odtwarzanie i emitowanie w audycjach w $rodkach masowego
przekazu, po utrwaleniu na no$nikach dzwigku i/lub obrazu;

e. Publiczne udostgpnianie w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostgp w miejscu i
czasie przez siebie wybranym w tym w dowolnych — elektronicznym, cyfrowym itp. kanale
komunikacji publicznej;

f. Wprowadzanie do obrotu, rozpowszechnianie egzemplarzy oraz ich kopii. Uczestnik
konkursu udziela Organizatorowi na podstawie niniejszego postanowienia zezwolenia na
korzystanie z zaleznych praw autorskich na wszystkich polach eksploatacji wymienionych
powyzej, o ile dla eksploatacji ww. pracy konkursowej na tych polach konieczne lub
potrzebne jest stworzenie utworu zaleznego, a takze zezwolenia na udzielenie wzajemnego i
réwnoczesnego lub samodzielnego opracowania, przerobki, adaptowania czgsci lub catosci w
tym przez nadawanie im roznego rodzaju form (zmienionej, skroconej, poszerzonej lub
skondensowanej) z prawem do reprodukowania na nos$nikach zapisu (dyskietce, karcie
pamieci, diapozytywie, slajdzie, mikrofilmie, fotokopii, mikroreprodukcji, nosniku CD oraz
DVD itp.) oraz z prawem do wykorzystania na nos$nikach dzwigeku i obrazu. Uczestnik
konkursu udziela réwniez Organizatorowi zezwolenia na udzielanie dalszych licencji w
zakresie nabytych praw do ww. pracy konkursowe;j.

4.10. Uczestnik konkursu wyraza zgode aby jego praca konkursowa zgloszona przez niego do
konkursu byta wykorzystywana stosownie do potrzeb Organizatora i/lub podmiotu przez
Organizatora wskazanego i wymogow jego publikacji oraz rozpowszechniania na w/w polach
eksploatacji, poddawana stosownym obrobkom, przerobkom, adaptacji, dodawaniu tytutow i
podtytutow, skrotow, adjustacji technicznej, tworzeniu opracowan oraz poprawek w tym
stylistycznych, ortograficznych 1 jezykowych, itp.

5. ZASADY WYLONIENIA ZWYCIEZCY | OFEROWANE NAGRODY

5.1. Sposrod prawidtowo wykonanych zadan konkursowych komisja konkursowa wyloni 3
laureatow, bioragc pod uwage w szczegolnosci nastepujace kryteria: oryginalnos¢, ciekawose,
poprawnos$¢ merytoryczng i stylistyczng przestanej pracy konkursowej

5.2. Nagrodami dla laureatow Konkursu sg:

. 1x zestaw: ksigzka ,,Jem swiadomie 100 przepiséw na domowe przysmaki” i
akcesoria kuchenne marki Homla
. 2x ksigzka ,,Jem swiadomie 100 przepisow na domowe przysmaki”

5.3. Za wygrane nagrody rzeczowe nie przystuguje ekwiwalent pieni¢zny ani rzeczowy.

5.4. Laureat nie ma prawa do scedowania nagrody na inng osobg.

5.5. O ile wynika to z obowigzujgcych przepisow prawa, kazdy z Laureatow Konkursu jest
zobowigzany uisci¢ nalezny podatek dochodowy od wygranych nagrod w Konkursie w
wysokosci 10% warto$ci nagrody brutto. Przy czym Organizator jest ptatnikiem w/w podatku
od wygranych. W takim przypadku warunkiem wydania nagrody przez Organizatora jest
optacenie przez Laureata naleznego podatku od wygranej - to jest w przypadku nagrody
pieni¢znej - po potraceniu przez Organizatora - 10% wartosci nagrody, zas w przypadku



nagrody rzeczowej — po wplaceniu przez Laureata 10% wartosci nagrody Organizatorowi
(jako ptatnikowi podatku).

5.6. Laureatowi przystuguje prawo rezygnacji z wygranej nagrody. W takiej sytuacji nagroda
przechodzi na wtasno$¢ Organizatora.

5.7. Warunkiem wydania nagrody przez Organizatora jest oplacenie przez Zwyci¢zce
naleznego podatku od wygranej okreslonego w pkt 5.5 — o ile jest wymagany.

5.8. Laureaci Konkursu przy odbiorze nagrod sg zobowigzani do zlozenia pisemnego
o$wiadczenia, ze nie sg osobami, o ktorych mowa w pkt 3.2. Regulaminu.

5.9. Wysylka nagréd, wygranych w Konkursie, nastgpi w ciggu miesigca, od momentu
zakonczenia Konkursu i zamieszczenia jego wynikéw na portalu przslijprzepis.pl

5.9. W przypadku, gdy Zwycig¢zca nie spetni warunkow opisanych w pkt. 5.7 i/lub 5.8 lub nie
odbierze nagréd w terminie do 28.02.2021 r. nagrody przepadaja.

5.10. Nieprzekazanie nagrody w skutek niepodania danych osobowych i/lub
teleadresowych, podania nieprawidlowych danych lub braku aktualizacji danych przez
laureata Konkursu oznacza utrat¢ prawa do nagrody, ktora to nagroda przechodzi na wtasno$¢
kolejnego potencjalnego laureata.

5.11. Warunkiem otrzymania nagrody jest spetnienie przez zdobywce nagrody wszystkich
postanowien niniejszego Regulaminu.

5.12. Lista laureatéw Konkursu opublikowana w sposob zanimizowany (np. z zastosowaniem
imienia i pierwszej litery nazwiska badz nicku wraz z miejscem zamieszkania) moze zosta¢
opublikowana w materiatach rozwigzujacych Konkurs, w szczegdlnosci w serwisie, w ktorym
opublikowano Konkurs.

6. KOMISJA

6.1. Do kontroli prawidtowosci Konkursu powolana zostaje Komisja, w sktad, ktorej
wchodzi¢ bedg przedstawiciele Organizatora.

6.2. Komisja bedzie nadzorowa¢ wykonanie przez Organizatora wszystkich zobowigzan
wynikajacych z niniejszego Regulaminu.

7. DANE OSOBOWE

7.1. Przetwarzanie danych odbywa si¢ w zakresie okreslonym przepisami ustawy o ochronie
danych osobowych z dnia 10 maja 2018r. oraz Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

7.2. Administratorem, czyli podmiotem decydujgcym o tym, jak bedg wykorzystywane dane
osobowe, a konkretnie: imi¢, nazwisko, adres e-mail, numer telefonu, jest BURDA MEDIA
POLSKA Sp. z o0.0. z siedzibg w Warszawie (02-674), ul. Marynarska 15, tel. +48 22 3603
900, e-mail: kontakt@burdamedia.pl.

7.3. Wigcej informacji znajdziesz tutaj
https://static.burdamedia.pl/Obowiazek_informacyjny_konkurs.pdf.



8. REKLAMACJE

8.1 Reklamacje zwigzane z Konkursem beda przyjmowane przez Organizatora w formie
pisemnej, na adres Organizatora w terminie 14 dni od daty zakonczenia Konkursu.

8.2. Do rozstrzygania reklamacji powotana jest Komisja Reklamacyjna w sktad, ktorej wejda
przedstawiciele Organizatora.

8.3. W przypadku przestania reklamacji ztozonej za posrednictwem poczty, decyduje data jej
nadania.

8.4. Ztozone przez uczestnikow reklamacje beda rozpatrywane przez Komisje Reklamacyjng
nie pdzniej niz w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji.

8.5. Zainteresowani, zostang powiadomieni o rozpatrzeniu reklamacji listem poleconym
wystanym najpdzniej w ciggu 7 dni od daty rozpatrzenia reklamacji przez Komisje
Reklamacyjna.

8.6. Decyzja Komisji Reklamacyjnej, co do zgloszonej reklamacji jest ostateczna, co nie
wylacza prawa uczestnika do dochodzenia nieuwzglednionych roszczen na drodze
postgpowania sagdowego.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

9.1. Regulamin niniejszego Konkursu jest dostgpny na stronie przyslijprzepis.pl oraz w
siedzibie Organizatora.

9.2. Na zyczenie uczestnika Konkursu, po przestaniu przez niego zaadresowanej zwrotnie
koperty ze znaczkiem, Organizator przesle kopig regulaminu Konkursu.

9.3. Biorgc udziat w Konkursie uczestnik potwierdza, ze wyraza zgode na wszystkie zasady
zawarte w Regulaminie.

9.4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie znajdowac beda
przepisy Kodeksu Cywilnego, a w szczegbdlnosci art. 919 — 921 Kodeksu Cywilnego.

Organizator



